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КУЛЬТУРА 

 

Модульатауыжәне

коды  

Пәнатауы Семестр 

Коммуникати

вті 1 

Шетелтілі 1,2 

Қазақ (орыс) тілі  1,2 

Әлеуметтік-

саясатбілімдерінің 

Мәдениеттану  1 

Психология  1 

Саясаттану  1 

Әлеуметтну  1 

 Дене шынықтыру 1-4 

Тіршілік қауіпсіздігін сақтау 

негіздері 

3 

Жалпы білім беру 

модулі 1 

 

Основы безопасности жизнедеятельности 

Экономикажәнекәсіпкерліктіңнегіздері 

Экологияжәнетұрақтыдаму 

Қазақстанның қазіргізамантарихы 1 

Оқу іс-тәжірибе  2 

 

Жалпы білім беру 

модулі 3 

 

Ақпараттық-

коммуникациялықтехнологиялар(ағылшынтілде) 

3 

Философия  4 

Дене шынықтыру 1-4 

Қорытындыме 

млекеттікаттестация 

модулі 

Дипломдық жұмысты  (жобаны)  жазу және қорғау  

немесе  кешенді эмтиханға дайындық  және тапсыру 

0 

Мемлекетт

ік аудит 

Диплом алдындағы іс-тәжірибе 8 

Өндірістік педагогикалық іс-тәжірибе 8 

Жалпы 

білім беру 

модулі 2 

 

Инклюзивтті білім беру  3 

Біртұтас педагогикалық үрдістің теориясы мен 

практикасы 

3 

Оқыту мен бағалаудағы жаңа тәсілдер 4 

Психологиялық-педагогикалық практика 4 

Дене тәрбиесінің 

теориялық-

әдістемелік және 

физиологиялық 

аспектілері 

Дене тәрбиесі мен спорт түрлерінің физиологиялық 

негіздері және биомеханика 

5 

Дене шынықтыру және спорт теориясы мен әдістемесі 3 

Гимнастиканың теориялық және әдістемелік негіздері 7 

Спорттың 

жылдамдық-күш 

түрлері   

Педагогикалық іс-тәжірибе 5,6 

Футбол және спорт ғимараттары 5 

Дене тәрбиесінің 

теориялық және 

медициналық 

аспектілері 

Денешынықтыру және спорттарихы 6 

Дене шынықтыру теориясы мен әдістері 4 

Спорттық медицина және дәрігерлік бақылау 5 

Спорттық-

биологиялық 

 

Анатомия, спорт морфологияның негіздері және 

биохимия  

1 

Дененің анатомиялық-физиологиялық ерекшеліктері    

Патология және тератология 2 

Спорттық жаттығулардың медициналық және 

биологиялық негіздері 

Шаңғы дайындығы 2 

Шаңғы спорты 

Спорттық- Жеңіл атлетика 5 



педагогикалық 

жетілдіру 

 

Жеңіл атлетиканың теориялық және әдістемелік негіздері 

Волейбол 5 

Теориялық және әдістемелік негіздері волейбол және 

баскетбол 

Жүзу 3 

Жүзудің теориялық және әдістемелік негіздері 

Гимнастиканы жетілдіру  

2 Таңдап алынған спорттың спорттық-педагогикалық 

шеберлігі 

Денсаулық сақтау 

 

Жеке әдістемелер, сауықтыру-дене шынықтыру 6 

Туризм 6 

Емдік дене шынықтыру мен массаждың педагогикалық 

негіздері 

6 

Шанғы спорты мен 

гимнастикадағы 

жетілдіру 

 

Гимнастика 3 

Гимнастика және сабақ беру әдістемесі 

Шаңғы спортын жетілдіру  

4 Оқыту әдістемесімен шаңғыдайындығы 

Ұлттық спорт және қозғалмалы ойындар 

Жүзуді жетілдіру және гидротұрақтандыру 7 

Спорттағы қалпына келтіру құралдары және жүзудегі 

спорттық-педагогикалық шеберлік 

Дене шынықтыру және спорт психологиясы 7 

Спорт психологиясы 

Жеңіл атлетиканы жетілдіру 7 

Таңдап алған спорт түрінің техника-тактикалық және 

дене дайындығы 

 

Қашықтықтан 

оқытуды жүзеге 

асырудың әдістемелік 

негіздері 

 

Сандық білім беру ортасы: қашықтықтан оқыту 

жағдайында педагогтың жаңа құзыреттілігі 

7 

Қашықтықтан оқыту жағдайындағы бағалау қызметі 

Педагогтың сандық сауаттылығы 7 

Педагогтың электрондық портфолиосы 

 
 
 
 
 
 


